
Le Centre de Recherche en Nutrition Humaine recherche : 

 Volontaire Femme, Homme entre 20 et 50 ans

 Avec un IMC compris entre 18.5 et 25 (poids/taille2)

 Non fumeur

 Sans pathologies ni traitements connus

 Consommant au moins 5 fruits et légumes par jour

 Ayant une alimentation diversifiée et pauvre en aliments transformés du commerce

 Ayant une activité physique modérée

 Pouvant venir au maximum 3 fois sur le site du CHU Gabriel Montpied de Clermont-Ferrand

dans le cadre d’une étude clinique, qui consiste à isoler des bactéries à partir de selles de participants ayant une

alimentation riche en fibres alimentaires (nouveaux isolats d’espèces connues et nouvelles espèces dont

aucun représentant n’a encore été isolé).

Indemnisation prévue (sous réserve de conformité avec la législation en vigueur).

Renseignements au 04 73 754 273 (Centre de Recherche en Nutrition Humaine d’Auvergne) de 8h à 17h


